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Questo viaggio illustra il percorso “Alla scoperta del 
Pianeta S.O.” vale a dire “Alla scoperta della Sala 
Operatoria” alla scopo di preparare i bambini all’inter-
vento chirurgico.

Daremo a vostro figlio tutte le informazioni su quello 
che accadrà prima dell’intervento, in un modo giocoso 
e con un linguaggio adatto alla sua età.

Alla scoperta del Pianeta S.O è rivolto a bambini e 
bambine in età compresa tra i 4 e gli 11 anni e consiste 
in un incontro, che solitamente avviene il giorno della  
visita prechirurgica.
Grazie a quest’esperienza il bambino, sotto l’esperta 
guida di un educatore e dei volontari della Casina dei 
Bimbi, Associazione ONLUS promotrice del progetto, 
potrà capire attraverso il gioco che cos’è una sala 
operatoria, che cosa avviene all’interno, quali sono 
gli strumenti diagnostici e terapeutici che incontrerà il 
giorno dell’intervento chirurgico.

Perchè un viaggio e perchè su un pianeta sconosciuto?

Esiste una forte similitudine tra il viaggio e l’inter-
vento chirurgico: anche l’esperienza della sala ope-
ratoria, 
infatti, comporta un viaggio verso l’ingnoto, verso un 
mondo sconosciuto. Avere la possibilità di conoscere e 
sperimentare ciò che incontreranno nell’intervento 
chirurgico e al risveglio, permetterà ai bambini e ai ge-
nitori di affrontare più serenamente questo momento.                    



Cari genitori,

l’attività sarà condotta in vostra presenza da due esper-
ti che, con l’ausilio di due pupazzi TOM e AMANDA, 
proporranno ai vostri bambini di affrontare un viaggio 
per andare a conoscere il Pianeta S.O.

I due pupazzi sono importante in quanto saranno loro
che per primi affronteranno e sperimenteranno le nuo-
ve situazioni e gli strumenti della sala operatoria: il sa-
turimetro, il misuratore di pressione, la farfallina e gli 
altri.
Il LAMPADARIO SINUMBRA, opportunamente modifi-
cato al computer, diventerà l’astronave che ci porterà 
sul Pianeta S.O.

Continuate a raccontare la storia del viaggio verso 
il Pianeta S.O. fino al giorno dell’intervento e insie-
me aiuteremo i vostri bambini.

Ciao,
noi siamo

TOM e AMANDA
i tuoi nuovi amici

e ti accompagneremo
alla scoperta del
PIANETA S.O.



a bordo
di una fantastica

ASTRONAVE
che sfreccia
nello spazio,

più veloce della luce,
il suo nome è

LAMPADARIO
SINUMBRA



Per poter salire
sull’astronave occorre

prima di tutto
stabilire due

CONTATTI MAGICI:
uno con lo

strumento magico del
SATURIMETRO



e l’altro
con i tentacoli 

dell’ECG
per ascoltare

il suono
dell’ASTRONAVE



Ora è indispensabile
MISURARE
LA FORZA

di ognuno di noi.
L’astronave non è
dotata di motori,
quindi ha bisogno
di essere spinta

per poter partire:
utilizziamo il

PROVA PRESSIONE



Prima di partire
dobbiamo prepararci

come i veri
ASTRONAUTI

in 4 mosse:

1 mettiamo una
POMATINA FATATA

per proteggerci
dai raggi appuntiti

delle stelle
durante il viaggio



2 si fa una cosa
COSI’ COSO’:
o beviamo una

ACQUETTINA AMARINA
o mettiamo una

SUPPOSTINA MORBIDINA
o LIQUIDINA



3 una cosa
BELLA BELLINA:

mettiamo la
FARFALLINA

sulla mano
per mangiare e bere

durante il viaggio



4 una cosa
SUPERMEGACARINA:

respiriamo
l’aria magica

profumata della
MASCHERINA



A questo punto
si parte!

Saliamo sul
LETTO MAGICO

per entrare a 
bordo

dell’ASTRONAVE



Ecco la prima
SCOPERTA:

3 BUSTE DA APRIRE
Nella prima ci sono
LE FOTOGRAFIE

degli abitanti
del pianeta:

GLI ANESTESISTI
detti verdini, bluini,

azzurrini o grigini



Nella seconda c’è il
MONITOR

che gli abitanti
utilizzano come

televisore



Nella terza c’è una
LETTERA

che gli ANESTESISTI
scrivono

ai bambini visitatori
del Pianeta S.O.



Cari Bambini,

voi siete qui per fare un’operazione, noi siamo 

qui per farvi stare bene.

Vi dovremo visitare come fanno il vostro dottore 

o la vostra dottoressa.

Prima di salire sul letto magico con Tom e 

Amanda e salutare chi vi accompagna, dovrete 

mettere una suppostina morbidina o liquidina, 

oppure bere un’acquettina amarina.

Potete addormentarvi respirando l’aria magica 

della mascherina.

Quando vi sveglierete, ricordatevi che avrete 

la farfallina, per mangiare e per bere, con un 

cerotto sulla mano o sul braccio.

       Ciao a presto ! 

Siamo giunti
a destinazione

il nostro viaggio
è terminato

BENVENUTI
SUL PIANETA S.O.



Racconta tu
il viaggio

sul pianeta S.O.
Cosa hanno fatto
Tom e Amanda?





letto

Questi non sono numeri: dietro ad ogni intervento ci sono l’impegno e la 
passione di tutte le persone che credono in Casina dei Bimbi e in ciò che fa 
con trasparenza, serietà e impegno costante.

 OGNI ANNO

ore di interventi in emergenzapiù di 2700

più di 3400

       più di 4300 

più di 8400

bambini preparati al prelievo del sangue 

bambini con cui giochiamo

bambini supportati in un anno



Puoi aiutarci gratuitamente, inserendo il nostro C.F. 91109090356 “Settore Volontariato”
nella tua dichiarazione dei redditi.

Raccontaci la tua esperienza! se vuoi, verrà pubblicata sulle testimonianze del nostro sito. 
presidente@casinadeibimbi.org  -  Tel. (039) 349 35 87 849  -  www.casinadeibimbi.org

Progetto di: con il patrocinio di:



Sede legale
Via Gandhi, 22

42123 Reggio Emilia

Sede operativa
Chiostri di San Pietro 

via Emilia San Pietro 44/c 
42121 Reggio Emilia

www.casinadeibimbi.org
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