


Chi siamo

Da 20 anni Casina dei Bimbi si 
occupa della parte sana del 
bambino e dell’adolescente 
malato; sostiene le famiglie 
creando un ponte fra ospedale, 
casa, scuola, nella provincia di 
Reggio Emilia e in rete sul 
territorio Nazionale. 

Da 30 anni Fondazione GRADE 
sostiene l’attività ospedaliera del 
Reparto di Ematologia dell’AUSL 
– IRCCS Cancer Center di 
Reggio Emilia, finanziando 
progetti di ricerca e assistenza 
per pazienti affetti da malattie 
onco-ematologiche.



Perché insieme

Ecco perché nasce Storytelling Therapy: 
un progetto coinvolgente e dinamico che permette di 
cimentarsi nella costruzione della propria storia per 
elaborarne il vissuto e/o affrontarlo insieme ai propri 
famigliari (in particolare figli). 

I giovani e gli adulti che vivono un’esperienza 
oncologica hanno bisogno di incontrare 
progetti psicologici individuali e famigliari creati 
apposta per loro.



Si tratta di un lavoro condiviso in cui uno psicologo 
specializzato aiuta l’individuo nel processo di 
creazione di una storia personale per 
l’elaborazione del proprio vissuto
dall’arrivo della malattia ai cambiamenti durante il 
percorso di cura per : 

Aiutare il bambino a pensare, esprimere e 
digerire le emozioni suscitate in lui dai 
temi trattati nella storia del genitore

Storytelling Therapy

Aiutare il genitore a comunicare la 
malattia ai propri figli attraverso un 
linguaggio narrativo simbolico e onesto



Una storia 
itinerante

Presso il CORE di Reggio Emilia per fornire 
supporto ai malati oncologici durante la fase 
della malattia e aiutarli ad elaborare il 
proprio vissuto 

Presso i Chiostri di San Pietro insieme ai 
figli dei pazienti, per tradurre la malattia in 
un linguaggio che accompagni i 
cambiamenti nel contesto-famiglia.

A scuola per costruire un intervento 
personalizzato che coinvolga tutta la classe



E dopo la storia?

Il progetto prevede che alcune di 
queste storie vengano scelte per 
entrare a far parte di StoryLab, 
collana che a partire da storie 
autentiche dà voce alle emozioni di 
bambini e adulti che vivono 
esperienze difficili. 

StoryLab include innovativi supporti 
educativi per la famiglia e la scuola.

1. Storia e Video-storia 
in plurilingue

2. Video-spettacolo della 
storia

3. Schede di educazione 
alle emozioni (scuola 
primaria)

4. Card USB con i 
contenuti scaricabili



1. Storia e 
video-storia 
in plurilingue

Storia in digitale e video-storia, 
scritta e recitata in tutte le lingue, 
compresa la Lingua Italiana dei Segni 
e il Braille, per permetterne la fruizione 
ai bambini provenienti da culture 
diverse e favorire l’inclusione e 
l’integrazione. 

不过他在穿越撒哈拉沙漠时遭遇囧途， 
他乘坐的一辆吉普车人满为患，以至于车辆在沙丘上无法继续 
爬升。

“你！你！还有你！下车！”司机停在一个地方大喊道。

“可我都要渴死了！”
“我要饿死了！”
“我今晚会冻死的！”

可司机已经踩下了油门，吉普车在茫茫沙尘中快速驶离。

塞尼和其他人无语地面面相觑。
大家快要哭出来了；可随后，远处的邦戈乐曲传到了他们耳朵里。

这段乐曲来自一只途经此地的彩虹色单驼峰。
它瞪着大大的眼睛看着他们，让他们相信 
它的音乐，然后坐到自己的驼峰上，将他们带到了 
利比亚。
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2. Video-Spettacolo

Molte delle storie si trasformano in 
coinvolgenti spettacoli per bambini, famiglie, 
e scuole ambientati all’interno di biblioteche, 
ospedale, scuole e presso il Monumentale 
dei Chiostri di San Pietro. 



3. Schede di 
educazione alle 
emozioni

Realizzate da un team di psicologi per ogni 
anno scolastico (primaria) hanno l’obiettivo 
di:

• Alfabetizzare i bambini alle emozioni 
primarie e aiutarli a riconoscerle in se 
stessi e negli altri

• Avvicinare i minori a tematiche complesse

• Fornire a insegnanti e genitori innovativi 
strumenti-alleati per l’educazione emotiva



4. Card USB
Contenente tutti i contenuti scaricabili utilizzabili in tante modalità



Oltre ai supporti educativi 

Alcune storie nate attraverso la Storytelling 
Therapy diventano storie a kamishibai per 
stimolare la Creatività, la Relazione e il 
Coinvolgimento.

Il kamishibai è un antico teatrino giapponese. 
Si avvale di una parte scritta (retro dei fogli), 
una grafica (fronte) e una interattiva 
(narrazione visivo-uditiva). 



La prima storia del progetto Storytelling Therapy

Acquistandone una copia presso le 
due associazioni, potrai supportare 
questo progetto terapeutico per 
bambini e adulti oncologici.

COTTON 
FIOK , 
fra i 

sogni e la 
speranza UNA STORIA 

VERA DI FORZA

di
Valentina Manna
e
Sebastiano, Alice e Matilde 
Stivala

Questa storia è nata dal desiderio di 
infondere fiducia a più persone partendo 
da un semplice racconto che narra un 
evento difficile da accettare e spiegare ai 
propri bambini: la malattia.

Donazione minima 12 €



Come attivarci

Se sei ricoverato in ospedale o in day-hospital 

contatta GRADE Onlus 

0522 295059   info@grade.it

Altrimenti contatta Casina Dei Bimbi ODV

333 3256611 - 392 9009349   
info@casinadeibimbi.org

mailto:info@grade.it
mailto:info@casinadeibimbi.org


Puoi sostenere il progetto 
Storytelling Therapy

• Prenotando il libro

• Facendo una donazione 
a una delle due 
associazioni con causale 
Progetto Storytelling 
Therapy

Come 
sostenerci

Casina dei Bimbi
Via Emilia San Pietro 44c
42121 Reggio Emilia

392 9009349, 333 3256611
amministrazione@casinadeibimbi.org

GRADE Onlus
Viale Risorgimento 80
42123 Reggio Emilia

0522 295059
info@grade.it

IBAN: IT87F0707266420000000112945
Emil Banca Credito Cooperativo
Inserire come causale il nome del progetto

IBAN: IT31S0303212804010000012000
Banca CREDEM
Inserire come causale il nome del progetto


